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Para a mentalidade moderna, transes, visdes, e mesmo sonhos ocupam um lugar
distante das formas usuais de se lidar com o mundo: dificilmente alguem baseia sua
conduta cotidiana nesse tipo de vivéncia. E mesmo que o faca, sera em roupagem moderna
- um sonho sugerindo uma cura para uma doenca, se levado a sério em termos
premonitérios, provavelmente levard a uma consulta medica, ou a investigacéo sobre certo
tipo de terapia.

Para os judeus do mundo que Jesus e 0s apoéstolos conheceram - 0 mundo do
judaismo do Segundo Templo - essa distingdo era bem menos nitida, independentemente
da formacgdo cultural do visionario em questdo. Mesmo um erudito como o historiador
Flavio Josefo tinha seus proprios episddios visionarios em alta conta, a ponto de nao
apenas basear sua conduta pessoal nelas, como também de construir toda uma teologia da
historia tendo-as por base. Na verdade, fora do mundo judaico também gregos e romanos
educados levavam suas vis0es a sério - pensemos na universalidade do tema das viagens ao
Além no mundo grego, encontradas em autores que vdo de Homero a Platdo e, como sétira,
até em Luciano de Samdsata; lembremos de Suetdonio no mesmo contexto de crédito a esse
tipo de meio revelatorio.

Tudo o que temos como testemunho desses episddios na vida dos judeus do Segundo
Templo s@o textos nos quais nem sempre € facil perceber o que é um zopos literario (ou
seja, um lugar-comum sem qualquer relacdo concreta com um fendmeno real) e 0 que é
experiéncia auténtica, em primeira mdo. Logicamente, entre esses extremos todo tipo de
nuance existe - experiéncias auténticas relatadas em terceira pessoa, transes falsos
baseados em relatos verdadeiros, episddios visionarios muito simples que podem ter sido
desenvolvidos e “embelezados” depois.

Uma primeira coisa a se ter em conta nos relatos de experiéncias visionarias € o tipo
de texto em que ocorrem. Os apocalipses judaicos - quase todos compostos entre os sécs.ll|
a.C. e Il d.C. - s8o especialmente prolificos na descrigdo desse tipo de experiéncia (por

oposicdo, a literatura sapiencial é virtualmente muda sobre o tema, como o € a



historiografia). Um exame das passagens mais importantes dos apocalipses relacionadas a
episodios visionarios é portanto bom ponto de partida’.

Os trechos mais importantes para nosso tema sao aqueles que reportam estados
alterados de consciéncia (convencionalmente abreviados segundo o termo em inglés
consagrado pelos estudiosos, altered states of consciousness - ASC) induzidos por jejuns,
por orag0es, lutos exagerados ou por substancias alucinégenas. Cada um desses elementos
tem eficacia quimica ou biolégica comprovada, mas ndo é isso 0 que nos interessa aqui e
sim o significado cultural que as experiéncias descritas pela indugéo de ASC adquiriram
para os judeus e, possivelmente, para os cristdos que viveram o periodo final do Segundo
Templo e o século seguinte. Os cristdos devem ser incluidos em nossa analise ndo apenas
por sua matriz judaica mas também por terem constituido uma parte - talvez grande - do

publico que consumiu e preservou os apocalipses de que trataremos.
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Por comparagdo com outros textos do Antigo Testamento que descrevem transes,
éxtases ou ASCs em geral (os principais sdo os livros dos profetas) os apocalipses séo
muito mais logquazes, tanto quanto aos processos de inducdo quanto aos efeitos finais. Mas
toda essa informacdo tem valor apenas relativo, ja que praticamente toda a producédo
visionaria abordada aqui é peseuddnima: isto significa que, mesmo sendo abundantes os
relatos em primeira pessoa, eles tém de ser encarados com desconfianca por ndo se
referirem aos autores reais dos textos, mas aos autores presumidos. Ou seja, uma passagem
como, digamos, 4Ezra 10:29 refere-se por um lado a alguém que teve uma experiéncia
extatica mas também a identidade dessa pessoa - ostensivamente, o Esdras candnico.
Tratando-se de texto do séc.l d.C. - provavelmente posterior a queda do Templo, em
funcdo das referéncias a queda do mesmo e a aguia romana -, ndo se tem como atribui-lo
seriamente ao lider judeu dos primeiros tempos pos-exilicos que da nome ao livro. Que 0
autor real se considerasse possuido por Esdras ou por qualquer outro personagem passado
(mitico ou historico) € uma possibilidade a ser considerada, que sera tratada no final deste
capitulo.

Os meios de inspiragdo dos visionarios apocalipticos eram antes psicoldgicos do que
fisicos. Isto significa que as visdes espetaculares aparentemente induzidas por meios néo-
psicologicos (como as de 4Ezra) sdo comparativamente raras. Por outro lado, as referéncias
a transes e visdes sdo mais freqlientes na apocaliptica judaica do que no Antigo testamento,
mesmo entre os profetas: essas descrigdes de processos visionarios sdo mais notaveis nos
apocalipses mais importantes, Daniel, 0 Apocalipse siriaco de Baruch (2Br), no Quarto
livro de Esdras (4Ezra) e 0 Livro etiopico de Enoch (1En - este ultimo ndo é, no seu
conjunto, um apocalipse mas contém grandes secdes apocalipticas). Os Testamentos,
mesmo ndo sendo tecnicamente apocalipses, tm em comum com eles muito das
descri¢des de ASCs.

Meios quimicos para a obtencdo de visdes ndo sdo exclusividade dos apocalipses
judaicos: um exemplo famoso - embora controverso - € o do oraculo de Delfos. Das
praticas extaticas pagds o Antigo Testamento nos da o exemplo eloquente dos profetas de
Baal em 1Rs 18:20.

Uma observacao importante acerca dos ASCs descritos nos apocalipses judaicos e
literaturas afins € o fato de que, com excec¢do da Sibila, todos os visionarios retratados sao

homens (isto ndo prova a identidade dos autores, mas é um fator a ser levado em conta



quando se trata disso); e mesmo a Sibila é excepcional no meio apocaliptico ndo apenas
por sua condicdo de mulher mas também por outras peculiaridades dos Ordculos sibilinos.

Embora os apocalipticos sejam muito mais “abertos” do que os profetas quando se
trata de falar dos processos de indugéo de ASCs, eles compartilham com os profetas a
mesma compulsdo divina por revelar coisas ocultas aos homens; 0s meios para obter essa
inspiracdo variavam muito entre os profetas, mas uma divisao basica pode ser estabelecida
entre os profetas “primitivos” e os “classicos”. Musica podia ser utilizada para induzir o
dom profético - é o que vé em 1Sm 19:20-24 e 10:5; Elias “bebia da torrente” em 1Rs
17:2-6; o espirito que animava Eldad e Medad deve ter sido 0 mesmo de Moisés (Nm
11:24-30). Os paralelos com a atividade dos profetas sdo numerosos no Antigo Oriente
Proximo: a memoria de um baru, uma espécie de vidente, foi preservada em Nm 24 (trata-
se de Balado). Outros exemplos aparecem em Jz 14:6 e 1Sm 16:14, onde 0 ruah
(“espirito”) de Deus toma os profetas.

Em suma, os profetas primitivos eram mais ostensivamente violentos em seus meios
propiciatérios de transe do que os classicos - embora isto seja uma informacdo a ser lida
com cautela, ja que essa diferenca pode ter sido deliberadamente introduzida pelos
compiladores, buscando fazer com que, digamos, lIsaias se assemelhe menos aos profetas
pagdos do que Elias, de uma época anterior)?; de todo modo, é preciso notar que os livros
proféticos parecem menos interessados em falar dos meios de inducdo extatica do que da
mensagem que anunciam.

J& nos profetas “classicos” ha menos pistas sobre as formas pelas quais eles entravam
em éxtase. Ezequiel é o exemplo mais elogiiente: ele alega que os Céus se abriram e ele
teve uma visdo de Deus (Ez 1-3)°. Se isso aconteceu no Templo no esta claro. Depois,
Deus da um rolo para Ezequiel comer, o que ele faz e assim adquire o dom da profecia -
embora seja dificil aceitar a literalidade do episodio. A visdo de Jeremias em Jr 1:11-12
também é dificil de explicar, mas parece envolver um trocadilno em hebraico (entre os
termos shequed, “arvore”, e sequed, “tornar claro”); ndo sabemos se Jeremias de fato tinha
uma arvore diante de si, mas assim € que ele descreve como recebeu a palavra de Deus.
Isaias deve ter tido sua visdo dentro do Templo (Is 6:1,2), mas pouco se pode inferir desses

estimulos visuais além do fato de que o carvdo quente ndo pode ter fisicamente tocado seus

2 Cf. Gunnel André. “Ecstatic prophesy”, op.cit.

* Nos apocalipses de viagem ao Além mais tardios esta seria uma imagem importante - embora nessa época
estivesse implicito que Deus j& houvesse se distanciado dos homens de tal maneira que os herdis dos
apocalipses é que seriam capazes de vé-Lo. Cf. Himmelfarb, “From prophecy to apocalypticism”, p.150.



labios, pois nesse caso ele ndo poderia ter continuado a profetizar. Mas todos esses relatos
relacionam-se muito mais as mensagens que serdo recebidas e passadas pelos profetas do
gue a preparacao para as experiéncias visionarias em sentido estrito.

As préaticas indutoras de ASCs que nos interessam mais de perto tanto em livros
proféticos quanto em apocalipses, estdo intimamente ligadas a adivinhacdo - seja de
eventos préximos, seja dos segredos essenciais da criacdo divina. Esse aspecto €
especialmente importante em se tratando dos visionarios apocalipticos, uma vez que o que
eles tm a comunicar é também o resultado de um questionamento, tanto quanto a resposta
a uma consulta oracular é.

Além da relacdo aparente com as praticas divinatorias, os éxtases dos apocalipticos
relacionam-se talvez com o fenbmeno da possessdo - tema tabu no Antigo Testamento e
que aparece no Novo também sob uma luz desfavoravel. A possessao talvez esteja presente
em alguns textos proféticos e pode estar por trds de uma passagem apocaliptica como
4Ezra 14:40: “[...] e minha boca foi aberta, e ndo se fechou mais”. Note-se a posicéo
passiva do sujeito relativamente ao mecanismo de inspiracgéo.

Nessa passagem 0 visionario aparentemente perdeu o controle sobre a capacidade de
silenciar e passou a falar sem pausas: é razodvel supor a presenca do fenémeno
possessional aqui, embora também nisto 4Ezra configure-se como texto excepcional e ndo
se possa afirmar que todos os apocalipses exibam episodios semelhantes. Por vezes a visdo
é obtida por meio de uma combinacéo de elementos, fisicos, quimicos e psicoldgicos.

E importante notar também que o apocaliptico nunca perde sua identidade para
“tornar-se um com Deus”, muito menos para identificar-se com o anjo intermediador
qguando houver um: nisso os apocalipticos assemelham-se aos profetas. Mesmo um
visionario como Ezequiel jamais perde sua individualidade nem mescla-se com a
divindade. Ao mesmo tempo em que no6s consideramos 0s apocalipses um género definido
na Antiguidade - mas os antigos ndo -, tampouco existe uma teoria da inspiracdo geral e
Unica para as experiéncias descritas nesses textos. Uma distingdo inicial quanto as
experiéncias visionarias descritas refere-se ao estado em que o visionario alega ter tido a
visdo - se acordado ou se dormindo. Por outro lado, o fato de nds enxergarmos na
apocaliptica um género literario mais ou menos definido € justificado pelo fato de
encontrarmos um conjunto definido de clichés e préaticas, que constituem lugares-comuns

literarios (topoi)*. Convém lembrar aqui a natureza fragmentaria da evidéncia de que

* Anders Hultgérd. “Ecstasy and vision”, p.218.



dispomos - os apocalipses que chegaram até nos sdo apenas parte de uma producdo maior,
talvez muito maior. Os paralelos com préaticas pagas - em especial no que diz respeito as
semelhancas entre 4Ezra e apocalipses persas - favorecem a idéia de que se esta lidando
com mais do que meros clichés, mas nisso como em qualquer discussdo relativa a
influéncia persa sobre o judaismo do Segundo Templo a compilagdo tardia das fontes
iranianas apresenta dificuldades insuperaveis no momento.

As visdes obtidas com o visionario dormindo confundem-se por vezes com sonhos,
forcados por préticas extaticas, inducdo quimica ou de outro tipo, mas sempre
significativos para o visionario nos termos em que ele compreende sua miss&o.

O numero de passagens apocalipticas que informam algo acerca do processo
visionario - preparacao e periodo pos-visdo - € relativamente grande (cerca de 120 trechos
da literatura do Antigo e Novo Testamentos, dos Manuscritos do Mar Morto e dos
pseudepigrafos do AT e dos apdcrifos do NT prestam-se ao nosso exame).

Desse total, os seguintes referem-se claramente a ASCs com 0 visionario acordado -
IEn 1:2; 91:1; 2En 1:2-6; 3:1; 72:1, 10; 2Br 5:5-7; 6:2; 9; 12:5; 21:1-3; 26; 32:7; 37; 53:12;
55:1-4; 3Br introducéo eslavonica; introducdo grega; 1:3 nas duas recensdes; 4Ezra 1:33;
5:14-15, 19-20, 21; 6:35; 9:23-25, 26-29; 12:3; 12:51; 13:14; 14:1-3, 36; ApAbr 8; 15-19;
ApSid 2:1-5; Ap 1:9-17; 4:1-2; Dn 1:8-21; 2:17-20; 7:15, 28; 9:1-3, 21; 10:1-17; Jub
introducdo; 1:2-6; Martls 1:5-6; 2:7-11; Vita 25; 27; LdJb 2:1-3, 6-22; 4Br 4:11; 6:7-16,
15; 7:1; OrSib 2:1, 340; 3:1-7; 5:51; 11:315-320; 13:1, 5 e fr.8 (e outros 3 provaveis, 3Br
9:1-2 na recensdo grega e Dn 8:1; 16); por comparacdo apenas 19 mencionam o Vvisionario
dormindo. S&o elas IEn 13:6-10; 2En 1:2-6; 72:1, 10; 2Br 35-36; 52:7-53; 55:1-4; 4Ezra
3:1-5; 10:29, 59; 11:1; 13:1; GrEzra 1; ApAdao 2:1; TestLv 2; TestNaf 5-7; Dn 7:1-2;
Escada de Jaco 1:1 e 4Br 5 (mais 2 passagens pouco claras, 4Ezra 5:31 e novamente Dn
8:1; 16).

Algumas das passagens acima se sobrepdem porque podemos eventualmente
encontrar, N0 mesmo Verso, o visionario sucessivamente acordado e dormindo e vice-versa
(p.ex. 2En 72:1, 10). Outras 30 passagens apocalipticas sdo vagas sobre o estado do
visionario, se dormindo ou desperto.

Quanto ao ambiente em que se alega estar o visionario apocaliptico, cenarios
domésticos perfazem 6 passagens confirmadas (2En 1:2-6; GrEzra 1; ApAbr 8; Dn 2:17-
20; 7:1-2, 15 e 28) e 1 provavel (2En 3:1); localidades geograficas especificas somam 10
confirmadas (IEn 13:6-10; 2Br 5:5-7; 47-48:1; 3Br introducgéo grega; 4Ezra 1:33; 3:1-5;



9:26-29; Ap 1:9-17; Dn 10:1-17 e Jub 1:2-6), e acidentes naturais como montanhas, rios
ndo-nomeados e outros do género somam outros 5 trechos (2Br 6:2; 55:1-4; 3Br introducéo
eslavonica; 4Ezra 14:1-3 e Martls 2:7-11).

Em 7 passagens localidades especificas aparecem como parte importante da
preparagdo do visionario para 0 ASC: o Rio Dan em IEn 13:6-10; a caverna no vale do
Kidron em 2Br 21:1-3; a exigéncia de estar embaixo de uma arvore em 55:1-4; o Rio Tigre
em Dn 10:1-17; o Monte Sinai na introducdo a Jub; uma montanha no Martls 2:7-11 e um
timulo em 4Br 4:11).

Tumulos aparecem apenas 2 vezes nN0s processos Vvisionarios (ambas em 4Br, 4:11 e
7:1); por outro lado a presenca de anjos ou seres sobrenaturais como parte do processo
visionario surge 31 vezes nas passagens examinadas (IEn 1:2; 2En 3:1; 72:1, 10; 2Br 6:2;
55:1-4; 3Br introducdo eslavonica; 1:3 nas 2 recensOes; 4Ezra 5:31; VisEzra 1; ApAbr
12:12; ApSof A:l; TestLv 2; TestJob 2-3; TestAbr recA 10:1; recB 10:3; TestSol 26:6; Ap
1:9-17; 4:1-2; 18:1; 21:9-11; Dn 8:1, 16; 9:21; 10:1-17; 4Q246 I; Vita 25; 26; 4Br 4:11;
6:7-16, 15; OrSib 11:315-320 e 13:1).

Outro aspecto a ser considerado como possivel parte do processo preparatério é a
reavaliacdo de passagens biblicas anteriores, levando a uma exegese que parece de algum
modo relacionada a imersdo completa do visionario no contexto da passagem que estuda: a
mais famosa € possivelmente a referéncia as “setenta semanas” de Jeremias relidas por
Daniel (Dn 9:24 ss.).

O leitor ja& deve ter percebido, pela freqiiéncia com que aparece nos levantamentos
acima, a importancia de 4Ezra. De fato, € um texto que destaca-se entre todos o0s
apocalipses preservados, por diversas razdes. E prolifico em passagens nas quais o
visionario descreve em detalhe seu ASC; foi notavel entre os apocalipses a ponto de ter
sido incluido na Vulgata; e é excepcional pelos episodios de inducdo quimica de ASCs
(que talvez tenham paralelo aparente no Martls 2:7-11, mas em nenhum outro texto judaico
do periodo estudado encontra-se algo de peso semelhante). Por fim, a unidade do texto
(excluidos os 2 primeiros e os 2 Ultimos capitulos) facilita a tarefa do estudioso na medida
em que, ndo apresentando interpolacfes, as experiéncias descritas podem ser atribuidas -
nem que apenas literariamente - a0 mesmo visionario.

As passagens de 4Ezra especialmente significativas em termos de processos

visionarios por indugdo quimica sdo 4Ezra 9:23-29; 12:51 e 14:38-48. Elas oferecem



ligacGes claras entre a ingestdo de substancias e experiéncias misticas. Deve-se ainda notar
gue as variantes textuais relativas a essas trés passagens sio insignificantes’.

4Ezra é um apocalipse judaico (com excecdo das interpolacGes cristds supracitadas).
O texto foi escrito provavelmente ap6s 70 d.C.; percebe-se isso em func¢do da importancia
que o autor atribui a queda do Templo; ao mesmo tempo ele deve ser anterior ao final do
séc.ll (quando a primeira mencao clara ao seu contetdo é encontrada em Clemente de
Alexandria)®. O texto estd estruturado em torno de sete visbes, das quais as mais
importantes na analise da experiéncia visionaria relacionada & indugdo quimica sdo a
quarta (a mulher chorando) e a sétima (a ordem para escrever 0s 94 livros). 4Ezra 12:51
liga-se a quinta visdo (a aguia), mas na verdade ja introduz a sexta (ja que apos 12:51 o
visionario dorme sete dias e entdo tem uma visao).

Na primeira passagem, 4Ezra 9:23-29, encontra-se um diélogo entre Deus e Ezra, no
qual o visionario mostra-se perplexo ante o destino dos pecadores comparado aos dos
justos. Para que Deus possa explicar a Ezra porque tantos perecem enquanto Ele apenas se
preocupa com o destino dos justos, Deus manda Ezra para um campo onde ndo exista
constru¢do humana e, ao invés de jejuar - que seria a ordem normal a ser dada num
contexto como esse’ - Deus manda que Ezra alimente-se apenas das flores do campo e

abstenha-se de carne e vinho (4Ezra 9:23-25).

Mas deixe passar mais sete dias - mas ndo jejues durante eles; va até um campo de
flores onde nenhuma constru¢do humana tenha sido erguida, e coma apenas as
flores do campo, e ndo proves carne, nem bebas vinho, mas comas somente as flores,
a ores ao Altissimo incessantemente - entdao Eu virei e falarei contigo.

O tema do vegetarianismo pode ser uma remissdo a dieta pré-diluviana, mais
proxima da perfei¢do edénica, mas a imposicédo de se alimentar apenas de flores € dificil de
relacionar a outras passagens biblicas e esta ausente de algumas versbes do texto de
4Ezra® mas como as versbes latina e siriaca oferecem manuscritos de 4Ezra
particularmente bons, parece mais plausivel que a referéncia as flores ja estivesse presente

no original grego ou hebraico e que tenha desaparecido de outras familias textuais do que o

® Michael E. Stone. Fourth Ezra: a Commentary on the Book of Fourth Ezra. Minneapolis: Fortress Press,
1990. Pp.1-3.

® Idem, p.9. Cf. Clemente de Alexandria. Stromateis 3.16.

" Idem, p.302. O texto etiépico e a primeira versdo arabe mostram um comando positivo, “jejue”; mas ja
Tertuliano rejeitou a pratica de 4Ezra como jejum completo (De ieiunio. 9.1), € comparou-a ao jejum
“parcial” de Daniel. Cf. Stone, Fourth Ezra, p.36.

8 A referéncia as flores aparece apenas nas versdes latina, siriaca e arménia. Cf. Stone, Fourth Ezra, p.302.



contrario: nao se deve considera-las como insercdes tardias, portanto. Um paralelo
interessante € o Nabucodonosor, que também se abstém de vinho e carne em sua loucura
(Vitae Prophetarum 79:3-5)°,

Depois de cumprir a prescri¢do dietéria, Ezra vai até um campo denominado Ardat
(4Ezra 9:26). Essa localizacdo é algo problematica, pois aqui as variantes textuais sdo
tantas que tornam a busca de uma localizacdo definitiva impossivel: de todo modo fica
claro que o visionario tem de sair de dentro de sua casa, na Babil6nia (sabemos que Ezra
encontra-se 14 em funcdo de 3:1 ss.), e que o autor do livro deu importancia a denominagéo
do local onde a visdo ocorrera'®. Deve-se notar que Ezra ndo obedece por completo ao
comando, ja que o visionario admite ter comido flores e plantas do campo; o bem-estar que
se segue lembra efeitos semelhantes descritos em Dn. Essa confissdo faz pensar que Ezra
estd antes seguindo uma dieta vegetariana do que deliberadamente comendo determinadas
flores. Mas a referéncia as plantas pode também ser casual, ou talvez seja apenas uma
forma de reforgar o vegetarianismo inicial (neste caso as plantas seriam sinébnimos para as
flores) mas as visdes estdo de fato ligadas a sua ingestdo (uma ordem apenas relativa a
evitar carne ou a prescri¢des kashrut seria mais normal no contexto). Depois de sete dias
Ezra deita-se na grama e comeca a questionar Deus acerca de Sua justica, e tem a visdo da
mulher chorando por seu filho morto; apos certo tempo a mulher revela-se como a
Jerusalém celeste (4Ezra 9:38 ss.).

No complexo preparatorio descrito é de se notar que o visionario aparentemente nao
percebia o vegetarianismo e a inducdo visionaria pelas flores como processos separados.
Aqui também se nota o paralelo entre Dn e 4Ezra (ambos vivem na Babildnia, onde a acéo
se desenrola; uma visdo daniélica é explicitamente referida e desenvolvida em 4Ezra; e
tanto Ezra quanto Daniel adotam, ao menos temporariamente, dietas vegetarianas). O
campo sem construcGes humanas lembra a pedra que néo foi cortada por mdos humanas
em Dn 2:34.

Além de ingerir as flores, Deus ordena a Ezra orar sem parar, meio de inducéo de

ASCs bem conhecido presente em inUmeras passagens apocalipticas (1En 13:6-10; 39:9-

° David Satran. “Daniel: seer, philosopher, holy man” in: George W.E. Nickelsburg and John J. Collins
(eds.). Ideal Figures in Ancient Judaism: Profiles and Paradigms. Chico: Scholars Press, 1980. P.39.

00 nome tem muitas variantes, o que torna a identificacéo efetiva da localidade quase impossivel. Temos
“Arpad” na versao siriaca, “Araab” na etiopica, alguns textos latinos com “Ardad”, “Ardas”, “Ardaf” ou
“Ardaph”. Cf. Stone, Fourth Ezra, p.304. A localizacdo do campo, embora imprecisa, mostra que o autor de
4Ezra quer fornecer tantos detalhes sobre a sua experiéncia quanto for possivel, o que deve ser levado em
conta para considerar 0s episddios auténticos (compare os inimeros detalhes oferecidos por Paulo acerca de
suas proprias experiéncias, que Ihes conferem uma aparéncia muito real).



14; Dn 9:3; 3Br 1:1-3; TestLv 2:3-6 etc.). Entretanto, Ezra ndo menciona ter de fato rezado
apos a ordem divina - ele afirma apenas ter ido ao campo, ter comido flores e plantas e que
“a nutricdo que elas me ofereceram me satisfez” (4Ezra 9:26); depois o visionario falou
com Deus (pode-se entender o episddio como um tipo de oragdo, mas ele acontece ap6s a
ingestdo das flores: é isto o que perturba o corago de Ezra e faz a sua boca se abrir)*.

A ingestdo das flores ndo é um episodio mencionado de passagem no texto, mas um
comando estrito de Deus ao visionario; embora ndo seja dito diretamente que a visdo
ocorra em conseqiiéncia da ingestdo das flores (a referéncia a satisfagdo proporcionada
pode ser entendida metaforicamente, como realizacdo espiritual), é razoavel ligar ambas
em funcédo da ordem divina.

Os principais temas preparatorios de 4Ezra 9 sdo retomados em 12:51: aqui Ezra
consola o povo por sua auséncia prolongada devido a quinta visdo (a aguia, explicitamente

relacionada a Dn 7).

Entdo o povo foi até a cidade, como eu havia lhes dito para fazer. Mas eu sentei-me
no campo por sete dias, como o anjo havia me ordenado; e alimentei-me somente das
flores do campo, e meu alimento foi de plantas naqueles dias.

Tal como em 12:39, aqui também o visionario tem de aguardar sete dias para a visao,
comendo apenas as flores do campo (nesta passagem “flores” e “plantas” aparecem
inequivocamente como sinbnimos). Ao contrario dos episodios descritos no capitulo 9, a
sexta visdao no capitulo 13 é descrita como um sonho. Além disso o vinculo entre as flores
e a visao € menos claro aqui do que em 4Ezra 12; o anjo simplesmente pede a Ezra para
esperar mais sete dias para ver o que Deus poderia Ihe revelar (4Ezra 12:38-39). A relacédo
causa-efeito é portanto menos evidente do que em 4Ezra 9, se é que existe.

Por fim, a Gltima passagem de 4Ezra descrevendo eventual inducdo quimica surge
em 4Ezra 14. Aqui, em 14:38-48 Ezra encontra-se novamente no campo; ele ndo deve ser
perturbado por 40 dias (lembrando a experiéncia de Moisés* e talvez também a de Abrago,
embora em ApAbr 9:7 a ordem ndo seja exatamente para jejuar mas para “abster-se de todo

»13

tipo de comida cozida ao fogo, e de beber vinho e de ungir-se com éleo”""). Ao contrério

1 No texto etidpico e na primeira versdo arabe o sentido € ativo, i.e. Ezra abre a boca por si mesmo. Cf.
Stone, Fourth Ezra, p.304.

2 |dem, p.303.

13 Cf. também Ithamar Gruenwald. Apocalyptic and Merkavah Mysticism. Leiden: Brill, 1980. P.52.
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da maior parte dos episodios extaticos descritos nos apocalipses, aqui Ezra ndo se encontra
sozinho mas se faz acompanhar de cinco escribas.

O que acontece a seguir ndo é exatamente uma visdo mas € antes uma experiéncia
auditiva: Ezra ouve uma voz que lhe manda beber de uma taca, 0 que marca o inicio da

parte propriamente visual da experiéncia (4Ezra 14:38).

Entdo levei cinco homens, como ele me ordenou, e seguimos rumo ao campo, e ld
permanecemos. E no dia seguinte, vede, uma voz me chamou, dizendo, ‘Ezra, abre a
tua boca e bebe o que te dou para beber’. Entdo abri minha boca, e vede, uma taca
me foi oferecida; estava cheia de algo como agua, mas a sua cor era de fogo. E eu
tomei e bebi; e quando eu bebi, meu coragdo fez jorrar entendimento, e a sabedoria
aumentou em meu peito, pois meu espirito reteve a sua memoria, e minha boca foi
aberta, e ndo se fechou mais. E o Altissimo deu entendimento aos cinco homens, e
eles escreviam por turnos o que era ditado, em caracteres que eles desconheciam.
Eles sentaram-se por quarenta dias, e escreveram durante o dia, e comiam de noite.
Quanto a mim, eu falava durante o dia e de noite ndo permanecia em siléncio. Assim,
durante os quarenta dias noventa e quatro livros foram escritos [...]

Depois de beber o liquido da taca Ezra se transforma, e acontecem trés coisas ao que
nos chamariamos de “mente”: o entendimento jorra do seu coragdo, a sabedoria aumenta
em seu peito e seu espirito retém a memaria do ocorrido. Sua boca foi aberta e ndo tornou
a fechar-se; os companheiros de Ezra também receberam de Deus o dom do entendimento
(cuja natureza nédo é especificada), para que pudessem escrever o que Ezra lhes falava. Os
caracteres desconhecidos provavelmente referem-se a escrita aramaica quadrada, mais do
gue a algum fendmeno mistico semelhante a glossolalia. Ndo nos é dito que Ezra comeu
algo apds ter bebido da taca (ao contrario dos escribas que, como sabemos, comiam de
noite); Ezra mantém esse ritmo por 40 dias, com a producédo final de 94 livros (dos quais
24 devem ser tornados publicos e os restantes ocultos). Isso marca o final ndo apenas das
visdes do capitulo 14 mas do préprio capitulo e, por extensao, do nucleo judaico de 4Ezra
(como dissemos, 0s Ultimos 2 capitulos séo interpolagcdes cristds). O texto siriaco
acrescenta mais dois versiculos, que afirmam que Ezra foi “arrebatado, e levado para junto
daqueles que sdo como ele, apds ter escrito todas essas coisas [...]”, mas essa referéncia
ndo permite que se considere a experiéncia mistica de 4Ezra como semelhante as viagens
celestiais de 1En ou 3En.

A passagem do capitulo 14 é também aquela em que a relacdo causa-efeito entre a
inducdo quimica e a experiéncia visionaria manifesta-se com mais clareza. A ordem, a acao

e o efeito ligam-se de modo muito claro.
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As experiéncias quimicamente induzidas descritas pelo visionario que se esconde
atras do nome de Ezra podem ser grosso modo divididas em dois grupos: 4Ezra 9:23-29 e
12:51 de um lado e 4Ezra 14:38-48 de outro. O primeiro grupo envolve certos alimentos e
abstinéncia de alcool, juntamente com a préatica da oracdo (esta Ultima pode representar um
papel apenas convencional nos episédios analisados, embora seja um indutor de ASC tdo
bom quanto qualquer outro).

O segundo grupo (4Ezra 14:38-48), por outro lado, envolve uma experiéncia mais
elaborada e muito mais fantastica. Antes de especular sobre a natureza do liquido
semelhante ao fogo dado a Ezra, € importante lembrar que podemos ter aqui uma
referéncia ao Espirito Santo. O fato de Ezra “ditar” livros sagrados implica que a revelagao
sinaitica ainda podia ser aumentada na época em que o visionario escreve'®, uma idéia que
reforca a presenca do Espirito Santo em Ezra enquanto ele bebia da taca. O episddio
encontra paralelos no rolo ingerido por Ezequiel (Ez 2:8-3:3) e, por extensdo, no
Apocalipse (Ap 10:9-10), cujo autor tambem alega ter tido experiéncias revelatdrias
ligadas a ingestao.

A taca aparece no Antigo Testamento como instrumento de Deus para enlouquecer
povos ou nagdes (Jr 25:15-16); no Novo Testamento ela pode ser um simbolo de vocacdo
(Martls 5:14; Mc 10:38; 14:36). E ndo faltam paralelos para descrever experiéncias
misticas pr comparacdo com a embriaguez, 0 mais famoso talvez sendo o de Filon em De
ebrietate 146-148:

[...] para muitos dos néao-iluminados [eles] podem parecer bébados, loucos e fora de
si mesmos [...] de fato, é verdade que esses homens sobrios estdo, de certo modo,
bébados [...] e que recebem a adoravel taca da virtude perfeita.

Uma Gltima palavra acerca dos episodios visionarios de 4Ezra refere-se aos paralelos
persas, notadamente relativamente aos seguintes textos: Jamasp Namag, Wizirkard i
Denig, Zardush Nameh, “A conversdo de Vishtapa”, o apocalipse denominado Zand-i
Vohuman Yasn, a experiéncia de V